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La  lette…Rina 
L’affondo: 

Parrocchie di S.Giovanni Battista in Palazzago 
San Carlo Borromeo in Burligo 

Foglio settimanale per vivere i tempi della comunità 

“Anèste-Alzati!” 

Numero 10-2022 
Dal 06 al 13 marzo 2022 

In principio la terra… 
Niente di più che terra nella genesi del mondo. E la terra ci ricorda che noi siamo fatti di terra e chia-
mati col nome di terra: “terrestri”. E’ il senso della terra che abbiamo messo in mezzo alla chiesa, 
con quella tela del nostro Stefano Nava che ci narra di Adamo, dell’Uomo/Umanità di ieri, di oggi e 
di sempre, che dalle mani di Dio è stato tratto dalla terra ed è diventato “vivente” e che poi, a cau-
sa del peccato, è tornato a quella terra da dove fu tratto, con quelle sconvolgenti parole di Dio: 
“Polvere tu sei e in polvere tornerai”. Questo è anche il significato delle ceneri che abbiamo ricevuto 
sul capo. Siamo quindi chiamati a “ripartire dalla terra” per coltivare la nostra “creaturalità” che è 
l’umiltà; anche perché, il termine “umiltà” richiama ancora una volta la terra e diventa pertanto un 
accorato invito a non crederci chissà chi, ma “a volare un po’ più bassi”, a terra appunto, ad 
“abbassare la cresta”, come siamo soliti dire, per imparare ad “essere noi stessi”: è il cammino 
dell’umiltà!  
Un secondo segno accompagna il cammino dei quaranta giorni: la croce. Anch’essa dice l’umiltà di 
Dio. Soprattutto la particolarità di quella croce collocata sull’altare che si abbassa, che si avvicina, 
che ci copre di tenerezza, dice meglio di tante parole, l’umiltà di Dio che attraverso Gesù si abbassa 
verso di noi, ci raggiunge nelle nostre miserie, fino alla terra martoriata dell’Ucraina … E’ il grido 
dell’Umanità sofferente! Invochiamo il dono della pace e facciamo pace tra noi. 
Le non poche proposte di questo tempo, in particolare ripartendo dalla Parola, con “Anéste-Alzati!-
43 minuti di Vangelo” (attraverso la lettura continua del vangelo di Luca), ci aiutino a ricollocarci co-
me credenti e come Chiesa dentro quel “progetto/programma pastorale” che più di ogni altro 
plasma di umiltà/umanità la nostra esistenza. Vale proprio il detto: “Provare per credere”. 
 Buona Quaresima e coraggioso cammino! 

d. Angelo 



Lette...Rina pag. 2 

Calendario Liturgico 

1ª DI QUARESIMA 
Dt 26,4-10; Sal 90 (91); Rm 10,8-13; 
Lc 4,1-13 
Gesù fu guidato dallo Spirito nel de-
serto e tentato dal diavolo. R Resta 
con noi, Signore, nell’ora della prova.           
Viola 

6 

DOMENICA 
  

LO 1ª set 

Ore 8.00 Parrocchia: 
def. Anna Giovanni e Maria 
Ore 10.30 Parrocchia: 
def. Castelli Primo 
Ore 18.00 Parrocchia: 
def. Rota Scalabrini Teresa 

Ss. Perpetua e Felicita (m) 
Lv 19,1-2.11-18; Sal 18 (19); Mt 25,31-46 
Tutto quello che avete fatto a uno solo 
di questi miei fratelli più piccoli, l’ave-
te fatto a me. R Le tue parole, Signo-
re, sono spirito e vita.                                 
Viola 

7 

LUNEDÌ 
  

LO 1ª set 

Ore 9.00 Parrocchia: 
def. Carminati Teresa 

S. Giovanni di Dio (mf) 
Is 55,10-11; Sal 33 (34); Mt 6,7-15 
Voi dunque pregate così. 
R Il Signore libera i giusti da tutte le 
loro angosce.                                       
Viola 

8 

MARTEDÌ 
  

LO 1ª set 

Ore 16.30 Precornelli: 
def. suor Adeodata, suor Luigi-
na, suor Guglielmina, Pietro e 
Assunta 

S. Francesca Romana (mf) 
Gio 3,1-10; Sal 50 (51); Lc 11,29-32 
A questa generazione non sarà dato 
che il segno di Giona. R Tu non di-
sprezzi, o Dio, un cuore contrito e 
affranto.             Viola 

9 

MERCOLEDÌ 
  

LO 1ª set 

Ore 16.30 Montebello: 
def. Tironi 

Est 4,17n.p-r.aa-bb.gg-hh (NV) [gr. 
4,17kα.kε.l.s]; Sal 137 (138); Mt 7,7-
12 
Chiunque chiede, riceve. R Nel giorno 
in cui ti ho invocato mi hai risposto.     
Viola 

10 

GIOVEDÌ 
LO 1ª set 

Ore 9.00 Parrocchia: 
def. Elia e Famiglia 

Ez 18,21-28; Sal 129 (130); Mt 5,20-
26 
Va’ prima a riconciliarti con il tuo fra-
tello. 
R Se consideri le colpe, Signore, chi ti 
può resistere?                                 
Viola 

11 

VENERDÌ 
  

LO 1ª set 

 Astinenza 
Ore 16.30 Ca’ Rosso: 
def. Lomboni Francesco 

Dt 26,16-19; Sal 118 (119); Mt 5,43-
48 
Siate perfetti come il Padre vostro 
celeste. R Beato chi cammina nella 
legge del Signore.                                   
Viola 

12 

SABATO 
LO 1ª set 

Ore 16,30 Burligo 
Def. Valsecchi Alberto, Pieran-
gela e Maria 
Ore 18.00 Parrocchia: 
def. Rota Maria 

2ª DI QUARESIMA 
Gn 15,5-12.17-18; Sal 26 (27); 
Fil 3,17–4,1; Lc 9,28b-36 
Mentre Gesù pregava, il suo volto 
cambiò d’aspetto. 
 R Il Signore è mia luce e mia salvez-
za.                                           Viola 

13 

DOMENICA 
LO 2ª set 

Ore 8.00 Parrocchia: 
def. Elda, Pietro, Cimadoro 
Gianfermo, Famiglia Milesi e 
Marchetti 
Ore 10.30 Parrocchia: 
def. Alborghetti Virginio 
Ore 18.00 Parrocchia: 
def. Panza Maria, Giuseppe e 
Larger Silvia 



 

S.Messa 
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Mi invocherà e io gli darò risposta; 
nell’angoscia io sarò con lui, lo libererò e lo 
renderò glorioso. 
Lo sazierò di lunghi giorni e gli farò vedere la 
mia salvezza. 

O Dio, nostro Padre, con la celebrazione di 
questa Quaresima, segno sacramentale 
della nostra conversione, concedi a noi 
tuoi fedeli di crescere nella conoscenza del 
mistero di Cristo e di testimoniarlo con 
una degna condotta di vita. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, … Amen 
 
Oppure (Anno C): 
Signore misericordioso, 
che sempre ascolti la preghiera del tuo 
popolo, tendi verso di noi la tua mano, 
perché, nutriti con il pane della Parola e 
fortificati dallo Spirito, vinciamo le sedu-
zioni del maligno. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, … Amen 

M osè parlò al popolo e disse: 
«Il sacerdote prenderà la cesta 
dalle tue mani e la deporrà da-

vanti all’altare del Signore, tuo Dio, e tu 
pronuncerai queste parole davanti al Si-

LITURGIA DELLA PAROLA 

gnore, tuo Dio: “Mio padre era un Aramèo 
errante; scese in Egitto, vi stette come un 
forestiero con poca gente e vi diventò una 
nazione grande, forte e numerosa. Gli Egi-
ziani ci maltrattarono, ci umiliarono e ci 
imposero una dura schiavitù. Allora gri-
dammo al Signore, al Dio dei nostri padri, e 
il Signore ascoltò la nostra voce, vide la 
nostra umiliazione, la nostra miseria e la 
nostra oppressione; il Signore ci fece usci-
re dall’Egitto con mano potente e con 
braccio teso, spargendo terrore e operan-
do segni e prodigi. Ci condusse in questo 
luogo e ci diede questa terra, dove scorro-
no latte e miele. Ora, ecco, io presento le 
primizie dei frutti del suolo che tu, Signore, 
mi hai dato”. Le deporrai davanti al Signo-
re, tuo Dio, e ti prostrerai davanti al Signo-
re, tuo Dio». 
Parola di Dio             Rendiamo Grazie a Dio. 
 

Resta con noi, Signore, nell’ora della prova. 
 
Chi abita al riparo dell’Altissimo 
passerà la notte all’ombra dell’Onnipotente. 
Io dico al Signore: «Mio rifugio e mia fortezza, 
mio Dio in cui confido».  R/. 
 
Non ti potrà colpire la sventura, 
nessun colpo cadrà sulla tua tenda. 
Egli per te darà ordine ai suoi angeli 
di custodirti in tutte le tue vie.  R/. 
 

Domenica 06 Marzo 2022 | I di Quaresima 

Antifona d’Ingresso   (Sal 90,15-16) 

Prima Lettura Dt 26,4-10 

Dal libro del Deuteronòmio 

Salmo Responsoriale dal Salmo 70 

Colletta 
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I n quel tempo, Gesù, pieno di Spirito Santo, 
si allontanò dal Giordano ed era guidato 
dallo Spirito nel deserto, per quaranta 

giorni, tentato dal diavolo. Non mangiò nulla in 
quei giorni, ma quando furono terminati, ebbe 
fame. Allora il diavolo gli disse: «Se tu sei Figlio 
di Dio, di’ a questa pietra che diventi pane». 
Gesù gli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane 
vivrà l’uomo”». 
Il diavolo lo condusse in alto, gli mostrò in un 
istante tutti i regni della terra e gli disse: «Ti 
darò tutto questo potere e la loro gloria, perché 
a me è stata data e io la do a chi voglio. Perciò, 
se ti prostrerai in adorazione dinanzi a me, 
tutto sarà tuo». Gesù gli rispose: «Sta scritto: “Il 
Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai 
culto”». 
Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul pun-
to più alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Fi-
glio di Dio, gèttati giù di qui; sta scritto infatti: “Ai 
suoi angeli darà ordini a tuo riguardo affinché 
essi ti custodiscano”; e anche: “Essi ti porte-
ranno sulle loro mani perché il tuo piede non 
inciampi in una pietra”». Gesù gli rispose: «È 
stato detto: “Non metterai alla prova il Signore 
Dio tuo”». 
Dopo aver esaurito ogni tentazione, il diavolo si 
allontanò da lui fino al momento fissato. 
Parola del Signore   Lode a te, o Cristo. 

Sulle mani essi ti porteranno, 
perché il tuo piede non inciampi nella pietra. 
Calpesterai leoni e vipere, 
schiaccerai leoncelli e draghi.  R/. 
 
«Lo libererò, perché a me si è legato, 
lo porrò al sicuro, perché ha conosciuto 
il mio nome. 
Mi invocherà e io gli darò risposta; 
nell’angoscia io sarò con lui, 
lo libererò e lo renderò glorioso».  R/. 

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Ro-
mani 

F ratelli, che cosa dice [Mosè]? 
«Vicino a te è la Parola, sulla tua 
bocca e nel tuo cuore», cioè la pa-

rola della fede che noi predichiamo. Per-
ché se con la tua bocca proclamerai: 
«Gesù è il Signore!», e con il tuo cuore cre-
derai che Dio lo ha risuscitato dai morti, 
sarai salvo. Con il cuore infatti si crede per 
ottenere la giustizia, e con la bocca si fa la 
professione di fede per avere la salvezza. 
Dice infatti la Scrittura: «Chiunque crede in 
lui non sarà deluso». Poiché non c’è di-
stinzione fra Giudeo e Greco, dato che lui 
stesso è il Signore di tutti, ricco verso tutti 
quelli che lo invocano. Infatti: «Chiunque 
invocherà il nome del Signore sarà salva-
to». 
Parola di Dio             Rendiamo Grazie a Dio. 

Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 
Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni 
parola che esce dalla bocca di Dio. 
Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 

Canto al Vangelo Mt  4,4 

Vangelo Lc 4,1-13 

 Dal Vangelo secondo Luca 

Seconda Lettura Rm 10,8-13 
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LITURGIA EUCARISTICA  

Si rinnovi, o Signore, la nostra vita e con il tuo 
aiuto si ispiri sempre più al sacrificio che santifi-
ca l’inizio della Quaresima, tempo favorevole 
per la nostra salvezza. 
Per Cristo nostro Signore.       Amen 
 

Il Signore, Dio tuo, adorerai; 
a lui solo renderai culto.  
 

Ci hai saziati, o Signore, con il pane del 
cielo che alimenta la fede, accresce la spe-
ranza e rafforza la carità: insegnaci ad aver 
fame di Cristo, pane vivo e vero, e a nutrir-
ci di ogni parola che esce dalla tua bocca. 
Per Cristo nostro Signore.             Amen 
 

Scenda, o Signore, sul tuo popolo l'abbon-
danza della tua benedizione, perché cre-
sca la sua speranza nella prova, sia raffor-
zato il suo vigore nella tentazione e gli sia 
donata la salvezza eterna.  
Per Cristo nostro Signore.              Amen 
 

Preghiera sulle Offerte 

Antifona alla Comunione (Lc 4,8) 

Preghiera dopo la Comunione 

Orazione sul Popolo 

CANTI per la S.MESSA 

E’ tempo di grazia 
 

1. Siamo Chiesa, popolo di Dio, 
nel deserto dell’umanità; 
anche nelle tenebre dell’infedeltà 
brilla la sua luce in mezzo a noi. 
Nonostante le malvagità, 
le menzogne e le ipocrisie, 
Dio ci offre ancora l’opportunità 
di tornare a vivere con Lui. 
 
Rit.  E’ tempo di grazia per noi, 
è tempo di tornare a Dio. 
E’ tempo di credere nella vita che 
nasce dall’incontro con Gesù. 
E’ tempo di grazia per noi, 
è tempo di tornare a Dio, 
di ridare all’anima la speranza che 
c’è salvezza per l’umanità 
 
2. Questo è il tempo della libertà 
dal peccato e dalla schiavitù; 
tempo di riprenderci la nostra dignità 
di creatura, immagine di Dio. 
Oggi, come ieri con Zaccheo, 
Dio si siede a tavola con noi 
E ci offre ancora l’opportunità 

Canto d’Ingresso 

Canto al Vangelo 
 

Lode e Gloria 
 

Rit.: Lode e Gloria a Te o Signore  (2v) 
 

1. Date Lode al Signore o Figli di Dio. 
Benedite il Suo nome su tutta la terra. 
Il Suo Amore per noi è Fedele per sempre, 
il Suo Amore per noi è per sempre. 
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Pace dall’alto 
 
Rit. La pace viene dall’alto, 
entra nel cuore si vede sul volto. 
Ora ti stringo la mano non sono più solo, 
non sei più lontano. 
 
1. Questa amicizia intorno al Signore, 
è troppo grande e non può finire. 
2. La pace vera la trovi se vuoi, 
è il Signore in mezzo a noi. 

Canto Finale 

Ecco quel che abbiamo 
 

RIT. Ecco quel che abbiamo 
Nulla ci appartiene ormai 
Ecco i frutti della terra Che Tu moltiplicherai 
Ecco queste mani Puoi usarle se lo vuoi 
Per dividere nel mondo il pane 
Che tu hai dato a noi 
 
1. Solo una goccia hai messo fra le mani mie 
Solo una goccia che tu ora chiedi a me 
Una goccia che in mano a te 
Una pioggia diventerà  e la terra feconderà 
 
2. Le nostre gocce, pioggia fra le mani Tue 
Saranno linfa di una nuova civiltà 
E la terra preparerà  la festa del pane che 
Ogni uomo condividerà 
 
Fin.     Sulle strade il vento  Da lontano 
porterà  Il profumo del frumento  Che tutti 
avvolgerá 
E sarà l'amore che il raccolto spartirà 
E il miracolo del pane in terra si ripeterà 

Canto d’Offertorio Canto di Comunione 
Misericordia sei  
 

1.    Misericordia sei Gesù, cuore che mai 
tradisce, sguardo che mi capisce, grazia 
che mi guarisce Al tuo trono vengo e cre-
do in te, so che tu mi accoglierai.    
 
RIT. Misericordia Gesù, misericordia sei tu, 
tu sei bellezza, tu sei purezza, tu sei pie-
nezza d'amor. Misericordia Gesù, miseri-
cordia sei tu, tu sei bellezza, tu sei purez-
za, tu sei pienezza d'a - more Gesù.   



Appuntamenti e Varie 
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* Domenica 6 marzo-Prima di Quaresima- “Interrogarsi” 
Ore 9.15 catechesi bambini e ragazzi 
Ore 10.30 S. Messa della comunità con i ragazzi 
Dalle 17 alle 18 Adorazione Eucaristica  
Dalle 15.30 alle 18 in chiesa parrocchiale proposta di SPIRITUALITA’ attorno al 
tema “Quale Comunità di Casa per le nostre parrocchie?”. Sono invitati gli adulti, i 
genitori e i gruppi pastorali delle nostre comunità di Burligo e Palazzago (Gruppi 
nelle case, catechiste, animatori, giovani, volontari, addetti alle pulizie, ecc…) 

* Lunedì 7 marzo 
Ore 20.30 incontro adolescenti e giovani 
Ore 20.30 incontro Equipe educativa 

* Martedì 8 marzo 
Dalle 19.40 alle 20.30 don Angelo è a disposizione in chiesa 
Ore 20.30 in casa di comunità, inizia l’esperienza “Anèste-Alzati, 43 minuti di 
Vangelo”. Lettura continua del vangelo di Luca per tutti coloro che vogliono ri-leggere il 
vangelo, per chi è alla ricerca della fede, per chi vuole approfondire la vita alla luce della 
Parola, per chi vuole ricominciare dalle radici... Incontro aperto a tutti. “Provare per…
credere!” 

* Mercoledì 9 marzo 
Ore 17.00 a Burligo Via Crucis, al termine S. Messa  
Ore 20.45 a Pontida, incontro coordinatori della CET  VII 

* Venerdì 11 marzo 
Ore 17.00 a Burligo Via Crucis, al termine S. Messa  
Ore 20.30 in chiesa parrocchiale Via Crucis animata dai ragazzi della 2 media con i 
genitori 

* Sabato 12 marzo 
Ore 15.30 a Burligo Adorazione Eucaristica  
Ore 16.30 S. Messa vigiliare a Burligo-def. Valsecchi Alberto, Pierangela e Maria 
Ore 16.45 catechesi bambini e ragazzi 
Ore 18.00 S. Messa della comunità con i ragazzi 
Ore 19.00 all’oratorio “Serata di Comunità” nell’ex Giropizza 

* Domenica 13 marzo- Seconda di Quaresima-“Pregare” 
Ore 9.15 catechesi bambini e ragazzi e ritiro spirituale per i bambini della 4 ele-
mentare della Prima Comunione  
Ore 10.30 S. Messa della comunità con i ragazzi 
Ore 14.30 in chiesa incontro genitori dei bambini della Prima Comunione 
Dalle 17.00 alle 18.00 Adorazione Eucaristica  



Lette...Rina disponibile anche sul sito www.oratoriopalazzago.it 
035 550 336 - 328 11 27 805     parrocchia@oratoriopalazzago.it 

 Le offerte raccolte durante le S.Messe di Sabato 12 e Domenica 13  
 nelle Parrocchie di Palazzago e Burligo saranno devolute  
 per aiutare i profughi  dall’Ucraina. 
 

 In chiesa, prima delle Celebrazioni EucarisƟche del sabato e della domenica, 
don Angelo è a disposizione per le confessioni, così come ogni martedì dalle 
19.40 alle 20.30. 

 

 Se qualche malato, oltre quelli dell’elenco, desiderasse ricevere la comunio-
ne, lo comunichi direƩamente a don Angelo. 

 

 Ringraziamo di cuore le comunità per la festa di carnevale che ha coinvolto 
piccoli e grandi. Grazie ai volontari e agli animatori dell’oratorio per il coin-
volgimento e l’animazione. Grazie a chi ha realizzato il carro e all’Associazio-
ne “Riparte Palazzago” per le pastelle 

 

 Durante la seƫmana, riceverete la nuova edizione del bolleƫno “La LeƩe-
ra”. ConƟene anche il programma deƩagliato della Quaresima e della Seƫ-
mana Santa. Grazie alla redazione per la stesura e alle volontarie per la distri-
buzione. 

http://www.oratoriopalazzago.it
mailto:parrocchia@oratoriopalazzago.it

