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 L’affondo   Dopo il panettone e prima dell’uovo 
“Cari fratelli e sorelle, il comandamento dell’amore, che Gesù ha lasciato ai suoi 
discepoli, trova una concreta realizzazione anche nella relazione con i malati. 
Una società è tanto più umana quanto più sa prendersi cura dei suoi membri fra-
gili e sofferenti, e sa farlo con efficienza animata da amore fraterno. Tendiamo a 
questa meta e facciamo in modo che nessuno resti da solo, che nessuno si senta 
escluso e abbandonato. Affido tutte le persone ammalate, gli operatori sanitari e 
coloro che si prodigano accanto ai sofferenti, a Maria, Madre di misericordia e 
Salute degli infermi. Dalla Grotta di Lourdes e dagli innumerevoli suoi santuari 
sparsi nel mondo, Ella sostenga la nostra fede e la nostra speranza, e ci aiuti a 
prenderci cura gli uni degli altri con amore fraterno. Su tutti e ciascuno imparto 
di cuore la mia benedizione”.  
Così si conclude il messaggio del papa per la XXIX giornata del malato che ri-
corre l’11 febbraio 2021, memoria della Beata Vergine Maria di Lourdes, mo-
mento propizio per riservare una speciale attenzione alle persone malate e a co-
loro che le assistono, sia nei luoghi deputati alla cura sia in seno alle famiglie e 
alle comunità. Il pensiero va in particolare a quanti, in tutto il mondo, patiscono 
gli effetti della pandemia del coronavirus.  
Il tema di questa Giornata si ispira al brano evangelico in cui Gesù critica l’ipo-
crisia di coloro che dicono ma non fanno (cfr Mt 23,1-12). Quando si riduce la 
fede a sterili esercizi verbali, senza coinvolgersi nella storia e nelle necessità 
dell’altro, allora viene meno la coerenza tra il credo professato e il vissuto reale. 
Il rischio è grave; per questo Gesù usa espressioni forti, per mettere in guardia 
dal pericolo di scivolare nell’idolatria di sé stessi, e afferma: «Uno solo è il vo-
stro Maestro e voi siete tutti fratelli» (v. 8). 
Davanti alla condizione di bisogno del fratello e della sorella, Gesù offre un mo-
dello di comportamento del tutto opposto all’ipocrisia. Propone di fermarsi, 
ascoltare, stabilire una relazione diretta e personale con l’altro, sentire empatia e 
commozione per lui o per lei, lasciarsi coinvolgere dalla sua sofferenza fino a 
farsene carico nel servizio (cfr Lc 10,30-35). Proprio per questo in settimana 
alcuni adolescenti e giovani busseranno alla porta di alcuni anziani e/o am-
malati della Comunità, accendendo la fiamma del cero benedetto alla Can-
delora e recitando insieme una decina del Rosario. Dopo il panettone sospe-
so e prima dell’uovo di Pasqua, una preghiera condivisa. 

Dal 07 al 14      
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           Dal Vangelo di Marco 1,29-39 
In quel tempo, Gesù, uscito dalla sinago-
ga, subito andò nella casa di Simone e 
Andrea, in compagnia di Giacomo e Gio-
vanni. La suocera di Simone era a letto 
con la febbre e subito gli parlarono di lei. 
Egli si avvicinò e la fece alzare prenden-
dola per mano; la febbre la lasciò ed ella 
li serviva. Venuta la sera, dopo il tramon-
to del sole, gli portavano tutti i malati e 
gli indemoniati. Tutta la città era riunita 
davanti alla porta. Guarì molti che erano 
affetti da varie malattie e scacciò molti 

demòni; ma non permetteva ai demòni di parlare, perché lo 
conoscevano. Al mattino presto si alzò quando ancora era 
buio e, uscito, si ritirò in un luogo deserto, e là pregava. Ma 
Simone e quelli che erano con lui si misero sulle sue tracce. 
Lo trovarono e gli dissero: «Tutti ti cercano!». Egli disse lo-
ro: «Andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perché io pre-
dichi anche là; per questo infatti sono venuto!».  E andò per 
tutta la Galilea, predicando nelle loro sinagoghe e scaccian-
do i demòni. 

Invito alla preghiera         OGGI CON GESÙ 
Cosa vuoi che io faccia oggi, Signore, per stare con te? 
Non posso trascurare la mia famiglia, ma posso permettere a un 
estraneo di essere per un giorno di famiglia.  
Non posso abbandonare il mio lavoro, ma posso compiere il mio 
dovere con perizia, onestà e gioia, 
perché è il mio ruolo nella costruzione del mondo.  
Non posso predicare con la tua sapienza e autorevolezza, 
ma posso raccontare senza vanto e timore 
la mia esperienza di fede e il mio bisogno di Dio.  
Non posso guarire ogni malattia o cancellare il male della società, 
ma posso impegnarmi per proteggere la salute, mia e altrui, 
mantenendo l’equilibrio nel corpo e nello spirito, 
difendendo la natura e gli spazi vitali di tutti.  
Non posso cambiare la mia residenza tutti i giorni, 
ma posso incontrare nuove persone, fisicamente o via social, 
con l’apertura e l’interesse che mostravi tu.  
Non posso pregare in un luogo deserto prima dell’alba,  
ma posso pensarti al risveglio, sotto la doccia, 
imbottigliato nel traffico o col rosso di un semaforo.  
Posso fare le mie scelte quotidiane chiedendomi cosa faresti tu. 
Posso risentire le tue parole ed esser certo che non sei lontano, 
invisibilmente e sempre accanto a me.  Amen 

La Parola 



La Liturgia 

5ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Gb 7,1-4.6-7; Sal 146 (147); 
1 Cor 9,16-19.22-23; Mc 1,29-
39Guarì molti che erano affetti 
da varie malattie. R Risanaci, 
Signore, Dio della vita.       Verde 

7 
DOME-
NICA 

  
LO 1ª 

set 

Ore  8.00 Parrocchia:                     
Def. Fam. Malvestiti 
Ore 10.30 Parrocchia:                        
Def. Rota Martir Emilio 
Ore 18.00 Parrocchia:                      
Def. Dognini Norina e famiglia 

S. Girolamo Emiliani (mf);  
S.Giusep-pina Bakhita (mf) Gn 
1,1-19; Sal 103 (104); Mc 6,53-
56 R Gioisca il Signore per tutte 
le sue creature.   Verde 

8 
LUNEDÌ  
LO 1ª 

set 

Ore 9.00 Parrocchia: 
Def. Battista 

Gn 1,20–2,4a; Sal 8; Mc 7,1-13 
R O Signore, quanto è mirabile il 
tuo nome su tutta la terra!                    
                                      Verde 

9 
MARTE-

DÌ  
LO 1ª 

set 

Ore 16.30 Precornelli: 
Def. Fam. Mazzoleni 
Def. Orlanda, Lodovico e  
Gianpiera 

S. Scolastica (m) Gn 2,4b-9.15-
17; Sal 103 (104); Mc 7,14-23 
Ciò che esce dall’uomo è quello 
che rende impuro l’uomo. R Be-
nedici il Signore, anima mia! 
                                      Bianco 

1
0 

MERCO-
LEDÌ 

  
LO 1ª 

set 

Ore 16.30 Montebello: 
Def. Rota Scalabrini Carlo, 
Carmelina e Paolo 

Beata Vergine Maria di Lour-
des (mf)Gn 2,18-25; Sal 127 
(128); Mc 7,24-30 I cagnolini 
sotto la tavola mangiano le bri-
ciole dei figli. R Beato chi teme il 
Signore.                         Verde 

1
1 

GIOVE-
DÌ  

LO 1ª 
set 

Giornata mondiale del malato 
Ore 9.00 Parrocchia:Def. Arri-
go Carlo, Fausta, Maria e Gio-
vanni. Lambrucchi Alfredo e 
Felicina. Alice e Giovanni. 

Gn 3,1-8; Sal 31 (32); Mc 7,31-
37Fa udire i sordi e fa parlare i 
muti.R Beato l’uomo a cui è tolta 
la colpa.                        Verde 

1
2 

VENER-
DÌ 

LO 1ª 
set 

Ore 16.30 Carosso: 
Def. Medolago Giovanna,               
Basilio, Maria e Gerolamo 

Gn 3,9-24; Sal 89 (90); Mc 8,1-
10  R Signore, tu sei stato per 
noi un rifugio di generazione in 
generazione.                  Verde 

1
3 

SABA-
TO 

Ore 18.00 Parrocchia: 
Def. Coniugi Bandieri e                       
Alborghetti Virginio 

6ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Lv 13,1-2.45-46; Sal 31 (32); 
1 Cor 10,31−11,1; Mc 1,40-45. 
La lebbra scomparve da lui ed 
egli fu purificato. R Tu sei il mio 
rifugio, mi liberi dall’angoscia.                                 
                                   Verde 

1
4 

DOME-
NICA 

  
LO 2ª 

set 

Ore  8.00 Parrocchia:                  
Def. Tironi Tino 
Ore 10.30 Parrocchia:                      
Def. Lomboni Tino 
Ore 18.00 Parrocchia:                    
Def. Donadoni Salviano 



Gli Appuntamenti 

*Domenica 7 febbraio: Quinta del Tempo Ordinario.   
Nella messa delle 10.30 Cresima di Beatrice Giglio e Asia 
Manzoni. Delegato del Vescovo: Abate Giordano di Pontida. 
*Lunedì 8, ore 20.30, Oratorio: gruppi adolescenti e giova-
ni. 
*Mercoledì 10: Il Consultorio Familiare “C.Scarpellini “ di Ber-
gamo propone una serata online dal tema:  TIK-TOK, INSTA-
GRAM, OMEGLE APP E L’UNIVERSO DELLA RETE CHE L’A-
DULTO NON RIESCE  PIU’ A CONTROLLARE. E’ necessario 
ISCRIVERSI cliccando e compilando il MODULO-online riportato 
qui di seguito:  https://forms.gle/51mhLBrCHK2n1go9A 
Qualche giorno prima vi verrà inviato il LINK per accedere alla 
serata con MEET . 
*Giovedì 11 febbraio S. Vergine di Lourdes: Giornata del 
malato. Alla luce di questa giornata, in settimana adolescenti 
e giovani busseranno alla porta di alcuni anziani e/o ammalati 
della Comunità, accendendo la fiamma del cero benedetto alla 
Candelora e recitando insieme una decina del Rosario.  
Ore 20.30 Casa di Comunità: Consiglio pastorale, Affari 
Economici ed Equipe Educativa. 
*Sabato 13, ore 15.00 Battesimo di Alessandro Maurizio. 
Ore 16.45, ripresa gruppi catechesi iscritti al sabato. Ore 
18.00 Messa. 
Ore 18.00 Cattedrale di Bergamo: celebrazione d’inizio del 
pellegrinaggio pastorale alle parrocchie del Vescovo 
Francesco (nelle nostre Comunità arriverà nel 2025). 
*Domenica 14 febbraio Sesta del Tempo Ordinario. 
Ore 9.15 ripresa gruppi catechesi iscritti alla Domenica.                     
Ore 10.30 Battesimo di Luca Ghezzi. 
 
CASA DI COMUNITA’ & C.  
-T.L. € xxx; dal gruppo Fanti € xxx  
-Dalla sottoscrizione di Natale per la Beita € xxx; dalle buste € 
xxx. Sosteniamo i lavori di restauro che stanno continuando anche 
con la nuova sottoscrizione (estrazione il 5 aprile alle 11.30). 
                                                            Grazie di cuore a tutti 
 
Lette...Rina è disponibile anche sul sito. 
Si può leggere e scaricare da: www.oratoriopalazzago.it 
 

https://forms.gle/51mhLBrCHK2n1go9A

