
Gli Appuntamenti 

*Domenica 16 agosto: XX Tempo Ordinario.  
*Lunedì 18, ore 11.00 Battesimo di Achille Bertino. 
*Martedì 19, ore 20.45, Oratorio: incontro di TUTTI i vo-
lontari della Festa di Comunità. 
*Venerdì 21, ore 19.00, apertura XII Festa di Comunità 
(nei fine-settimana, dal 21 agosto al 6 settembre, in 
Oratorio). Abbinata alla festa ci sarà, nel salone della Casa di 
Comunità, una mostra dell’artista Defendi Giancarlo, an-
che con i bozzetti delle nuove porte della Chiesa della Madonna 
de la Salette, Beita. 
*Domenica 23 agosto: XXI Tempo Ordinario.  
 
CASA DI COMUNITA’ & C.  F.U.  € xxx  Grazie di cuore. 
 
……………….CONTINUA  DALLA PRIMA PAGINA………….. 
«Se all’atteggiamento più attento delle famiglie nei confronti dell’ 
alcol ha certamente contribuito il messaggio forte dei pediatri in 
questa direzione — afferma Gianluigi Marseglia, direttore della Cli-
nica Pediatrica dell’Università di Pavia — dobbiamo rendere più in-
cisiva la nostra azione direttamente nei confronti degli adolescenti. 
È infatti preoccupante il fenomeno che vede ragazze e ragazzi 
(soprattutto della fascia d’età appena superiore a quella osservata 
dall’indagine) accedere al Pronto soccorso, specialmente nel fine 
settimana, per problemi legati al consumo eccessivo di alcol, se non 
addirittura in stato di vero e proprio coma etilico.                                                              
E’ successo anche in bergamasca nel fine settimana scorso, quando, 
nell’arco di tre ore, da mezzanotte alle tre, sono state chiamate le 
ambulanze a Ciserano per due quattordicenni, a Presezzo per una 
ventunenne in codice giallo, per tre ragazze di 16, 17 e 18 anni che 
da Orio al Serio sono state portate al Bolognini di Seriate e per un 
giovane di 26 anni che si è sentita male a Stezzano.  
Cresce l’idea che senza alcool e, soprattutto, senza bere fino a per-
dere coscienza di ciò che si fa, non ci si possa divertire.                                
Vai a capirla... 
                            Lette...Rina è disponibile anche sul sito. 
Si può leggere e scaricare da: www.oratoriopalazzago.it 
 

La  lette… Rina 
Foglio settimanale per vivere i tempi della comunità 

Parrocchia S. GvBattista 035550336—3471133405  parrocchia@oratoriopalazzago.it 
Don Roberto 348 3824454 035 540059            Don Giampaolo  338 1107970   

Dal 16 al 23  
Agosto 2020 

Estate per molti adolescenti e giovani fa rima con alcool a volontà.  
E anche le ragazze non stanno a guardare… 
Una ricerca dello scorso anno, «Adolescenti e Alcol» condotta da 
Laboratorio Adolescenza e Osservatorio Permanente Giovani ed Al-
col in collaborazione con l’Istituto di Ricerca Iard, aveva evidenziato 
che il problema dell’alcol fra i più giovani è ancora un’emergenza 
ma sembra che qualcosa stia cambiando in meglio. Infatti, aumenta 
l’età del primo contatto (in ambiente familiare) con una bevanda al-
colica, cresce la percentuale di chi non ne ha mai assaggiato una e 
diminuisce la frequenza con cui abitualmente si consumano.  
Le evidenze positive emerse dall’indagine non devono però fare ab-
bassare la guardia, perché se l’esordio e il consumo abituale di be-
vande alcoliche in ambito familiare appare in riduzione, sul fronte 
dei comportamenti più a rischio (le ubriacature) non si registrano gli 
stessi evidenti segni di miglioramento. A una leggera riduzione della 
percentuale di adolescenti che dichiara di avere avuto ripetute espe-
rienze di ubriacatura (6,3% nel 2019 , 7,1% nel 2017) risponde un 
aumento (specie tra le femmine) della esperienza singola di ubriaca-
tura (16% nel 2019, 13,7% nel 2017). Ciò conferma l’evidente in-
fluenza condizionante del gruppo dei pari, ammessa dagli stessi in-
tervistati. Tra le motivazioni da loro indicate, che spingono un adole-
scente a bere, perdono complessivamente peso, rispetto al passato, 
quelle di tipo «individuale» (dimenticare i problemi, sentirsi bene, 
vincere la noia) e aumentano quelle «sociali»: adeguarsi al gruppo 
(prima motivazione in assoluto), darsi delle arie, aprirsi agli altri.  
…………...CONTINUA NELLA QUARTA PAGINA……………… 

     L’affondo    Giovani e alcool  

mailto:parrocchia@oratoriopalazzago.it


      Dal Vangelo secondo Matteo 15,21-28 
In quel tempo, partito di là, Gesù si ritirò 
verso la zona di Tiro e di Sidòne. Ed ecco 
una donna Cananèa, che veniva da quella 
regione, si mise a gridare: «Pietà di me, 
Signore, figlio di Davide! Mia figlia è molto 
tormentata da un demonio». Ma egli non 
le rivolse neppure una parola.  
Allora i suoi discepoli gli si avvicinarono e 
lo implorarono: «Esaudiscila, perché ci 
viene dietro gridando!». Egli rispose: 

«Non sono stato mandato se non alle pecore perdute della 
casa d’Israele».  
Ma quella si avvicinò e si prostrò dinanzi a lui, dicendo: 
«Signore, aiutami!». Ed egli rispose: «Non è bene prendere 
il pane dei figli e gettarlo ai cagnolini». «È vero, Signore – 
disse la donna –, eppure i cagnolini mangiano le briciole 
che cadono dalla tavola dei loro padroni».  
Allora Gesù le replicò: «Donna, grande è la tua fede! 
Avvenga per te come desideri». E da quell’istante sua figlia 
fu guarita. 

Invito alla preghiera         Qualcuno 

Ho bisogno di Qualcuno a cui aggrapparmi 
quando sto per cadere: 
Qualcuno che mi apra le sue braccia 
e mi sostenga. 
Ho bisogno di Qualcuno a cui rivolgere domande: 
Qualcuno che mi assicuri che esistono risposte. 
Ho bisogno di Qualcuno che riconosca la mia sofferenza: 
Qualcuno che le dia un significato. 
Ho bisogno di Qualcuno a cui affidare le mie lacrime: 
Qualcuno che sappia capirle e le consoli. 
Ma ho anche bisogno di Qualcuno che accolga la mia gioia: 
Qualcuno a cui io possa dire «Grazie!». 
Ho bisogno, soprattutto, di Qualcuno 
che desideri la mia felicità 
e mi indichi la via dell’innocenza: 
l’unica che vi conduca. 
Oh, Signore, tu sei quel Qualcuno 
e in te io mi rifugio 
e traggo forza. 
 
Lore Dardanello Tosi 

La Parola 
La Liturgia 

20ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Is 56,1.6-7; Sal 66 (67); Rm 
11,13-15.29-32; Mt 15,21-28 
Donna, grande è la tua fede                  
R Popoli tutti, lodate il Signore.                                
Verde 

16 

DOMENI-
CA 

LO 4ª set 

Ore 8.00 Parrocchia:Pro populo 
Ore 10.30 Parrocchia: 
Def. Giovanni e Antonietta 
Ore 18.00 Parrocchia: 
Def. Bonacina Alessandro 

Ez 24,15-24; C Dt 32,18-21; Mt 
19,16-22 .  R Hai dimenticato 
Dio che ti ha generato.     Verde 

17 

LUNEDÌ 
LO 4ª set 

Ore 20.00  Cappella Brocchio-
ne: Def. Suor Giuseppina                     
e Padre Natale 

Ez 28,1-10; C Dt 32,26-36; Mt 
19,23-30 R Il Signore farà giusti-
zia al suo popolo.         Verde 

18 

MARTEDÌ 
  

LO 4ª set 

Ore 20.00 Precornelli: 
Def. Rota Giuseppe 
  

S. Giovanni Eudes (mf) 
Ez 34,1-11; Sal 22 (23); Mt 20,1
-16 R Il Signore è il mio pastore: 
non manco di nulla. Verde 

19 

MERCO-
LEDÌ 

LO 4ª set 

Ore 20.00:Cappella Mortini: 
  

S. Bernardo (m) 
Ez 36,23-28; Sal 50 (51); Mt 
22,1-14 Tutti quelli che trovere-
te, chiamateli alle nozze. R Vi 
aspergerò con acqua pura e sa-
rete purificati.                 Bianco 

20 

GIOVEDÌ 
LO  4ª 

set 

Ore 20.00: Cimitero: 
Def. Rebecca Sesto. 
Cimadoro Emanuela, Panza  
Albino e Cimadoro Vittorio. 
  

S. Pio X (m) Ez 37,1-14; Sal 106 
(107); Mt 22,34-40 R Rendete 
grazie al Signore, il suo amore è 
per sempre.                   Bianco 

21 

VENERDÌ 
  

LO 4ª set 

Ore 20.00 Ca’ Rosso: 
  

Beata Vergine Maria Regina 
(m) Ez 43,1-7a; Sal 84 (85); Mt 
23,1-12 Dicono e non fanno. 
R La gloria del Signore abiti la 
nostra terra.                 Bianco 

22 

SABATO 
  

LO 4ª set 

Ore 19.00 Parrocchia: 
Def. Donizetti Alessandro 

21ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Is 22,19-23; Sal 137 (138); Rm 
11,33-36; Mt 16,13-20  Tu sei 
Pietro, e a te darò le chiavi del 
regno dei cieli. R Signore, il tuo 
amore è per sempre.                       
                                     Verde 

23 

DOMENI-
CA 

LO 1ª set 

Ore 8.00 Parrocchia: 
Ore 10.30 Parrocchia:                      
Def. Rota Martir Emilio 
Ore 18.00 Parrocchia:                          
Def. Rota Martir Maria. 


